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Teacher's Guide

THE CANONIZATION PROCESS:
Understanding the Five Stages of Sainthood

The Catholic Church carefully studies the lives of holy men and women before
officially declaring them saints. This process is called canonization. It helps the Church
recognize people who lived lives of heroic faith and can serve as examples for
Catholics around the world. The process often takes many years and includes prayer,
investigation, and the study of miracles.

Archbishop Fulton J. Sheen is currently in this process and is scheduled to be beatified
on September 24, 2026.

1. Servant of God

This is the first official step in the canonization process. A bishop begins an
investigation into the person’s life, writings, and reputation for holiness. Witnesses
may be interviewed, and the Church gathers information about how the person lived
their faith.

Teacher Notes:

This stage asks: Did this person live a faithful Christian life?
The person receives the title “Servant of God.”

The investigation usually begins years after the person’s death.

Fulton Sheen Example:
Fulton Sheen Biography Worksheet and Reflection Activity available for more on
the life of Archbishop Fulton J. Sheen

His cause for canonization was formally opened in 2002 by the Diocese of Peoria,
lllinois, where he had grown up and first served as a priest. Once the cause officially
began, he received the title “Servant of God.” Church investigators gathered
thousands of pages of documents, letters, homilies, and recordings. They also studied
how he lived virtues such as faith, charity, humility, courage, and obedience.
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EL PROCESO DE CANONIZACION:

Entendiendo las cinco etapas de la santidad

La Iglesia catdlica examina minuciosamente las vidas de los hombres y mujeres santos
antes de declararlos oficialmente santos. Este proceso se denomina canonizacion.
Ayuda a la Iglesia a reconocer a aquellas personas que vivieron una vida de fe heroicay
gue pueden servir de ejemplo para los catoélicos de todo el mundo. El proceso suele
durar muchos anos e incluye la oracion, la investigacion y el estudio de los milagros.

El arzobispo Fulton J. Sheen se encuentra actualmente en este proceso y esta previsto
gue sea beatificado el 24 de septiembre de 2026.

1. Siervo de Dios

Este es el primer paso oficial del proceso de canonizacion. Un obispo inicia una
investigacion sobre la vida, los escritos y la reputacion de santidad de la persona. Se
puede entrevistar a testigos, y la Iglesia recopila informacién sobre coémo vivio esa
persona su fe.

Notas para el instructor:

En esta etapa se plantea la siguiente pregunta: ¢ Llevd esta persona una vida cristiana
fiel?

A la persona se le concede el titulo de “Siervo de Dios”.

La investigacion suele comenzar anos después de la muerte de la persona.

Ejemplo de Fulton Sheen:

Hoja de trabajo sobre la biografia de Fulton Sheen y actividad de reflexion disponibles
para obtener mas informacion sobre la vida del arzobispo Fulton J. Sheen

Su proceso de canonizacion se inicié formalmente en 2002 por parte de la Didcesis de
Peoria, lllinois, donde habia crecido y ejercido por primera vez su ministerio sacerdotal.
Una vez iniciado oficialmente el proceso, se le concedio el titulo de «Siervo de Dios».
Los investigadores de la Iglesia recopilaron miles de paginas de documentos, cartas,
homilias y grabaciones. También estudiaron cémo habia vivido virtudes como la fe, la
caridad, la humildad, el valor y la obediencia.
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One major focus was Sheen’s lifelong commitment to making a daily Holy Hour before
the Blessed Sacrament. Many people testified that he never missed his daily hour of
prayer from the day of his ordination until the day he died.

After years of investigation, the information was sent to the Vatican's Dicastery for the
Causes of Saints. This eventually led to Pope Benedict XVI declaring him “Venerable” in
2012, meaning the Church officially recognized that he lived a life of heroic virtue.

2. Venerable

After studying the person'’s life, the Pope may declare that the person lived a life of heroic
virtue. This means they consistently showed great faith, hope, charity, courage, and
holiness.

Teacher Notes:

The title “Venerable” means the Church recognizes the person as a model of Christian
virtue.

No public feast day is assigned yet.

At this stage, the Church recognizes holiness, but not sainthood.

Fulton Sheen Example:
Pope Benedict XVI declared Fulton Sheen “Venerable” in 2012.

3. Miracle Investigated

For beatification, the Church usually requires a miracle through the person’s intercession
after death. Medical experts, theologians, and Church officials investigate carefully to
determine whether the event has a natural explanation.

Teacher Notes:

Miracles are signs that the person is with God in heaven.

Catholics pray asking for the person’s intercession.

The Church uses both scientific and theological review during investigations.

Fulton Sheen Example:
A reported healing connected to Fulton Sheen’s intercession was investigated and
approved.
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Uno de los aspectos mas destacados fue el compromiso que Sheen mantuvo durante toda su
vida de dedicar cada dia una “Hora Santa” ante el Santisimo Sacramento. Muchas personas
dieron testimonio de que nunca se salté su hora diaria de oracién, desde el dia de su
ordenacion hasta el dia de su muerte.

Tras anos de investigacion, la informacion se remitio al Dicasterio para las Causas de los Santos
del Vaticano. Esto condujo finalmente a que el papa Benedicto XVI lo declarara “Venerable” en

2012, lo que significa que la Iglesia reconocio oficialmente que habia vivido una vida de virtud
heroica.

2. Venerable

Tras examinar la vida de la persona, el Papa puede declarar que esta vivio una vida de
virtud heroica. Esto significa que demostrd de forma constante una gran fe, esperanza,
caridad, valentia y santidad.

Notas para el instructor:

El titulo de “Venerable” significa que la Iglesia reconoce a esa persona como modelo de
virtud cristiana.

AUn no se le ha asignado ninguna festividad publica.
En esta etapa, la Iglesia reconoce su santidad, pero no su canonizacion.

Ejemplo de Fulton Sheen:
El papa Benedicto XVI declard “venerable” a Fulton Sheen en 2012.

3. Investigacion sobre un milagro

Para la beatificacion, la Iglesia suele exigir que se produzca un milagro por intercesion de
la persona tras su muerte. Expertos médicos, tedlogos y responsables de la Iglesia
investigan minuciosamente para determinar si el suceso tiene una explicacion natural.

Notas para el instructor:

Los milagros son senales de que esa persona esta con Dios en el cielo.
Los catdlicos rezan para pedir la intercesion de esa persona.
La Iglesia recurre tanto a criterios cientificos como teoldgicos durante las investigaciones.

Ejemplo de Fulton Sheen:
Se investigo y se aprobd una curacion atribuida a la intercesion de Fulton Sheen.
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More on Fulton Sheen Miracle:
See Article: Vatican medical experts OK reported miracle attributed to archbishop | National
Catholic Reporter

The primary miracle officially attributed to Archbishop Fulton J. Sheen is the healing of a baby
named James Fulton Engstrom. This is the miracle that led to his upcoming beatification.

In 2010, James was reportedly born stillborn after his umbilical cord tightened and cut off
oxygen during birth. He had no detectable heartbeat for 61 minutes, and doctors expected that
he would either die or suffer severe brain damage. During this time, his parents prayed
specifically for Fulton Sheen’s intercession, repeating his name and asking for prayers.
Unexpectedly, James recovered and later developed normally without medical explanation.
Vatican medical experts and theologians investigated the case and approved it as miraculous.

4. Beatification

Beatification is an important step toward sainthood. The title of “Blessed” is given.
A feast day is usually chosen at this stage.
The Church officially recognizes the person as being in heaven.

Teacher Notes:
Beatification emphasizes the communion of saints. Since the church recognizes
that person is in heaven, they can now intercede for those of us here on Earth.

Fulton Sheen Example:

The beatification of Archbishop Fulton J. Sheen is scheduled for September 24,
2026, in St. Louis, Missouri, at The Dome at America’s Center. The Mass will be
celebrated by Cardinal Luis Antonio Tagle, who will represent Pope Leo XIV at the
ceremony.

Canonization is the final step. After another approved miracle, the Pope officially
declares the person a saint of the universal Church and they can be venerated in
every part of the world.

Teacher Notes:

Saints are recognized as models of holiness for all Catholics.

Canonized saints may be celebrated throughout the entire Church.

Canonization does not “make” someone a saint; rather, it officially recognizes what
God has already done.
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Mas informacion sobre el milagro de Fulton Sheen:
Ver articulo: Vatican medical experts OK reported miracle attributed to archbishop [ National
Catholic Reporter

El milagro principal atribuido oficialmente al arzobispo Fulton J. Sheen es la curacion de un bebé
llamado James Fulton Engstrom. Este es el milagro que ha dado lugar a su proxima beatificacion.
Segun se informa, en 2010 James nacid sin vida después de que su corddn umbilical se tensara y le
cortara el suministro de oxigeno durante el parto. No se le detectd ningun latido cardiaco durante
61 minutos, y los médicos esperaban que muriera o sufriera dafos cerebrales graves. Durante ese
tiempo, sus padres rezaron especificamente por la intercesion de Fulton Sheen, repitiendo su
nombre y pidiendo oraciones. Inesperadamente, James se recuperod y posteriormente se desarrollé
con normalidad, sin que hubiera una explicacion médica. Los expertos médicos y tedlogos del
Vaticano investigaron el caso y lo reconocieron como milagroso.

4. Beatificacion

La beatificacion es un paso importante hacia la santidad. Se le concede el titulo
“Beato”. En esta etapa suele elegirse una festividad.

La Iglesia reconoce oficialmente que la persona se encuentra en el cielo.

Notas para el instructor:

La beatificacion pone de relieve la comunién de los santos. Dado que la Iglesia
reconoce que esa persona se encuentra en el cielo, ahora puede interceder por
guienes estamos aqui en la Tierra.

Ejemplo de Fulton Sheen:

La beatificacion del arzobispo Fulton J. Sheen esta prevista para el 24 de
septiembre de 2026 en San Luis (Misuri), en el recinto “The Dome at America's
Center”. La misa sera oficiada por el cardenal Luis Antonio Tagle, quien representara
al papa Ledn XIV en la ceremonia.

5. Canonizacion

La canonizacion es el paso final. Tras otro milagro reconocido, el Papa declara
oficialmente a esa persona santo de la Iglesia universal y puede ser venerada en
cualquier parte del mundo.

Notas para el instructor:

Los santos son reconocidos como modelos de santidad para todos los catdlicos.

Los santos canonizados pueden ser venerados en toda la Iglesia.

La canonizacion no «convierte» a alguien en santo, sino que reconoce oficialmente

lo que Dios ya ha hecho.
www.pontificalmissions.org
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Classroom Discussion:

Remind students that sainthood is not only for famous people. The
Church teaches that all people are called to holiness through
prayer, love, sacrifice, and faithful living.

Key Vocabulary

Canonization — The process of officially recognizing a saint

Heroic Virtue - Living faith in an extraordinary way

Intercession — Asking someone in heaven to pray for us
Beatification — The step when someone receives the title “Blessed”
Miracle — An extraordinary event attributed to God through prayer
and intercession

Introduce Flip Book Activity:

The Road To Sal

The Journey o hbishop

The Road To Sainthood

The Journey of Archbishop Fulton J.
Sheen Flip Book Activity

wwwwww

B

ﬂlﬂ‘.




El camino hacia la santidad
La trayectoria del arzobispo Fulton J. Sheen

Guia del instructor

Conversacioén en grupo:

Recordad a los ninos(as) que la santidad no es solo para las personas
famosas. La Iglesia ensena que todas las personas estan llamadas a la
santidad a través de la oracion, el amor, el sacrificio y una vida fiel.

Vocabulario clave

Canonizacion — El proceso de canonizacion de un santo

Virtud heroica - Vivir la fe de una manera extraordinaria

Intercesion — Pedirle a alguien que esta en el cielo que rece por nosotros
Beatificacion — El momento en el que alguien recibe el titulo de “Beato”
Milagro — Un acontecimiento extraordinario atribuido a Dios a través de la
oraciony la intercesion

introduzca la actividad del libro animado:

The Road To Sal

The Journey of Archbishop

The Road To Sainthood

The Journey of Archbishop Fulton J.
Sheen Flip Book Activity
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